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Paul Schnabel 
  
Prof. dr. Paul Schnabel studeerde sociologie in Utrecht en Bielefeld (D) van 1967 tot 

1975 en promoveerde in 1982 aan de Erasmus Universiteit Rotterdam over het 

thema nieuwe religieuze bewegingen en geestelijke volksgezondheid. In 1986 werd 

hij benoemd tot hoogleraar klinische psychologie in Utrecht, waar hij in 2018 als 

universiteitshoogleraar afscheid nam. 

Hij was hoofd onderzoek van het Nederlands Centrum Geestelijke Volksgezondheid 

(nu Trimbos-instituut), decaan van de Netherlands School of Public Health en van 

1998 – 2013 directeur van het Sociaal en Cultureel Planbureau, kroonlid van de SER en lid van de 

Eerste Kamer voor D66. In 2014-2016 was hij voorzitter van de ‘Commissie van Wijzen inzake hulp bij 

zelfdoding aan mensen die hun leven voltooid achten’. Hij was daarnaast vele jaren columnist van 

NRC-Handelsblad en het Financieele Dagblad. Schnabel is actief geweest als bestuurder en 

toezichthouder van o.a. het Concertgebouworkest, Van Gogh Museum, Museum Boijmans Van 

Beuningen, Rijksdienst voor Kunsthistorische Documentatie, Museum Catharijneconvent en het 

Nederlands Openluchtmuseum. Op dit moment is hij o.a. nog lid Raad van Advies ING Nederland, 

voorzitter RvT Stichting Internet Domeinregistratie Nederland, voorzitter accreditatiecommissie 

Nederlandse Vereniging van Zorgdirecteuren en lid van de Commissie Integriteit Financiën.  

Hij is Ridder in de Orde van de Nederlandse Leeuw, drager van het Bundesverdienstkreuz, en ontving 

eremedailles van de Koninklijke Nederlandse Academie van Wetenschappen en Universiteit Utrecht. 

Hij publiceerde de volgende boeken: Met mij gaat het goed, met ons gaat het slecht. Het gevoel van 

Nederland (2018, Prometheus, Amsterdam) en Anders gekeken. Het beste en het boeiendste uit de 

Hollandse schilderkunst van de gouden eeuw (2021, Waanders, Zwolle). Van hem verscheen eerder 

bij Home Academy het hoorcollege De staat van Nederland.  

 
 
 
 
 
 

 
 
Opgenomen i.s.m. Bob Kommer Studio’s 
 
Bob Kommer Studio’s, opgericht in 1952, is één van de oudste geluidsstudio’s van Nederland. Naast 
het verzorgen van geluid voor diverse natuur- en animatiefilms, doet Bob Kommer Studio's al meer 
dan 20 jaar het 6-kanaals surround geluid van Omniversum en andere IMAX-theaters in Europa. De 
studio wordt ook gebruikt voor o.a. het inspreken van luisterboeken en het opnemen van 
hoorcolleges.  

 
Kijk voor meer informatie op www.bobkommer.com 

  

http://www.bobkommer.com/


 

Aanbevolen literatuur 
 
Boeken 

Boer, Theo e.a. (red.) (2021), Leven met euthanasie. Geliefden vertellen hun ervaringen, Utrecht, 

KokBoekencentrum Uitgevers  

Chabot, B. en S. Braam (2010/2017), Uitweg. Een waardig levenseinde in eigen hand, Amsterdam, 

Nijgh en Van Ditmar 

Chabot, Boudewijn (2017), De weg kwijt. De zorgelijke staat van de euthanasiewet, Amsterdam, 

Nijgh en Van Ditmar 

Defesche, Frederique (2011), Voltooid Leven in Nederland. Wat ouderen ervaren, willen en doen als 

zij het leven voltooid achten, Assen, Van Gorcum 

Keizer, Bert (2018), Voltooid. Nieuw licht op een zelfgekozen dood, Amsterdam, Ambo/Anthos 

The, A.M. (2009), Verlossers naast God. Arts en euthanasie in Nederland, Amsterdam, Thoeris 

Wijngaarden, Els van (2016), Voltooid Leven. Over leven en willen sterven, Amsterdam, Atlas/Contact 

 

Rapporten en verslagen 

Rapport Adviescommissie Voltooid Leven (Cie. Schnabel) 2016 – te downloaden bij Rijksoverheid.nl 

Jaarverslagen Regionale Toetsingscommissie Euthanasie – te downloaden bij Euthanasiecommissie.nl 

Euthanasiecode 2018(herziene versie 2020) / Code of Practice – te downloaden bij 

Euthanasiecommissie.nl 

  



Colofon 

  
Home Academy geeft hoorcolleges uit voor thuis en onderweg. Direct te downloaden of onbeperkt 
te beluisteren in de Home Academy Club. Interessante onderwerpen, van geschiedenis tot 
natuurwetenschappen, voorgedragen door boeiende sprekers. Zo kan je kennis opdoen in de auto, in 
de trein, op de fiets of thuis op de bank. Download de Home Academy app voor het beluisteren van 
onze hoorcolleges op een mobiel of tablet. 
  
Kijk verder op www.home-academy.nl 
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